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Programma BHV herhaling 2015

Locatie:
Huize Marantha
Diekjansweg 1
7462 JD Rijssen

Dagindeling
9.00 uur		aanvang cursus
9.00 uur – 10.00 uur	Niet Spoedeisende Eerste Hulp
10.00 uur – 10.15 uur	koffiepauze
10.15 uur – 12.00 uur	Spoedeisende Eerste Hulp
12.00 – 12.30 uur	lunchpauze
12.30 – 13.30 uur	brand 
13.30 – 16.00 uur	ontruiming en communicatie
16.00 uur		einde cursus

Contacturen: 7

Voor deze cursus is geen specifieke voorbereiding noodzakelijk. Tijdens de cursus gaan we er van uit dat u bekend bent met het ontruimingsplan van de locatie.

[bookmark: _GoBack]Van Rijn Veiligheidsopleidingen B.V. verzorgt de herhaling BHV volledig volgens de richtlijnen zoals die zijn opgesteld door het NIBHV. Ook wordt voor al deze cursussen gebruik gemaakt van realistisch en professioneel lesmateriaal + certificering van het NIBHV. Het Nederlands Instituut voor BedrijfsHulpVerlening is een onafhankelijke organisatie en staat voor kwaliteit. Van Rijn Veiligheidsopleidingen B.V. is in het bezit van het "Keurmerk opleidingsinstituut Bedrijfshulpverlening. De cursus BHV herhaling is praktijk gericht. We gaan in op de situaties die ter plaatse van toepassing zijn, maatwerk dus!

Leerdoelen voor de herhalingsdag BHV:

Niet Spoedeisende Eerste Hulp:

Uitwendige verwondingen kunnen herkennen en behandelen ( schaafwonden / snijwonden / amputatie / kleine verwondingen + grote verwondingen met veel uitwendig bloedverlies )
Herkennen en behandelen van: oogletsels / kneuzingen en verstuikingen / botbreuken, ontwrichtingen en wervelletsels / brandwonden

Spoedeisende Eerste Hulp:

Reanimatie met gebruik van de AED
Herkennen en behandelen van: verslikking / shock / angina pectoris / hartinfarct / beroerte (CVA) / epilepsie / diabetes mellitus / hersenletsel

Communicatie:

Alarmeren van de BHV m.b.v. de verschillende oproepsystemen
Gebruik kunnen maken van: slow-whoop / BMI / portofoons / megafoon / eigen oproepsysteem
Het op de juiste wijze kunnen melden van een incident via het landelijke alarmnummer 112
De opvang externe hulpdiensten en overdracht van het incident kunnen verzorgen aan de externe hulpdienst

Brand en Ontruiming:

Het kunnen herkennen van de brand, soorten branden en de gevaren hiervan.
De verschillende taken voor de BHV 'er bij een beginnende brand: deurprocedure / gebruik van de verschillende kleine blusmiddelen ( poeder / sproeischuim / CO2 ) / gebruik v.d. slanghaspel / blusdeken
De juiste handelswijze toepassen bij een brandend slachtoffer.
Ontruiming: met de daarbij behorende voorbereiding: bewustwording / oordeel- en besluitvorming / uitvoering
Gebruik kunnen maken van de juiste voorzieningen en hulpmiddelen bij ontruiming: vluchtwegen / evacuatiemiddelen / noodverlichting / rook- en warmteafvoer / verzamelplaats.


Deze cursus wordt verzorgd door:

Van Rijn Veiligheidsopleidingen B.V.
Stevinweg 23
4691 SM Tholen

Er wordt uitsluitend les gegeven door bevoegde instructeurs die gecertificeerd zijn door:

· Nederlands Instituut Bedrijfshulpverlening
· Het Oranje Kruis
· Nederlandse Reanimatie Raad
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